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ការកែលអំបច្ចេែច្េសផលតិពូជត្តតី្ាធំ  

សេចក្តីស្តើម 

ត្រីសមពូជ 

ត្រីត្ាធំ (Pangasianodon hypopthalmus) មាន
ត្រភពសៅក្នុងទសនេសមគងគ ននត្ពះរាជាណាចត្ក្
ក្មពុជា។ វាានសធវើការរំលាេ់ទីត្គរ់ទីក្នែនេងសៅតាម
ទសនេ េទឹង រឹងរូរ និងអាងេតុក្ទឹក្នានា ក្នុងរណាត
ត្រសទេអាេីុ ។ ក្នុងធមមជារិត្រីត្ាធំ ានសធវើការរនត
ពូជសៅទសនេសមគងគស ើចារ់ពីសេរតត្ក្សចះ រហូរដ ់
 ាក់្សោនត្រង់ត្ពំនែដនក្មពុជា-ឡាវ ។ ជាសរៀងរា ់ឆ្ន ំ 
សៅរដូវទឹក្ដំស ើងក្នុងនែេមិថុនា និងក្ក្កដា កូ្នត្រីត្ាសមៅានអនែតត រតាមចរនតទឹក្ហូរពីទសនេសមគងគ
ស ើ សឆ្ព ះមក្ទសនេសមគងគសត្កាម និងានចរាចរចូ សៅតាមរំរន់នត្ព ិចទឹក្នានា សដើមបរីក្ចំតី និង
ធំធារ់សៅទីសនាះ ។ រនាទ រ់មក្វាានចរាចរចូ សៅក្នុងរឹងទសនេសារ និងចុងសត្កាយសឆ្ព ះសៅ
ទសនេសមគងគស ើ សដើមបសីធវើការពងកូ្ន ។ រចចុរបននវេ័ិយវារវីរបក្មមមានេនទុះរកី្ចសត្មើនជាោេ ំងជាសហរុ
សធវើឲ្យរត្មូវការកូ្នត្រីពូជមានររមិាតសត្ចើន ដូចសនះមជឈមតឌ  មានរួនាទីេំោន់ក្នុងការ
ស្រសាវត្ជាវ និង្ ិរពូជត្រីឲ្យានស្េើយររនឹងរត្មូវការោងស ើ ។ ថមីៗសនះ មជឈមតឌ  ទទួ ាន
សជាគជ័យក្នុងការរង្កក រ់-ភ្ញា េ់ពូជត្រីត្ាធំសដាយ
េិរបនិមមិរ ។ 

ស្រេះរំរ៉នត្រីសមពូជ 

១- ការនែថរំរ៉នត្រីសមពូជ 

ស្រេះត្រីសមពូជមានជសត្ៅ ១.៥នែម៉ត្រ េតុក្ក្នុងដង់េីុសរ
ចំនួន ០.៥ គ.ត្ក្ ក្នុងមួយនែម៉ត្រកាសរ ៉និងត្រូវរតូរឲ្យាន ៣០ ភ្ញគរយ ននទឹក្ស្រេះជាសរៀងរា ់ ២ដង 
ក្នុង១នែេ ។ ចំតីេត្មារ់ត្រីសមពូជមានពីរត្រសភទ ។ ត្រសភទទី១: មានត្រូសរអីុន ៣៥ភ្ញគរយ ឲ្យេីុ
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ចារ់ពី នែេធនូ ដ ់ េីហា និងចំតីត្រសភទទី២ : មានត្រូសរអីុន ២១ ភ្ញគរយ ឲ្យេីុចារ់ពី នែេក្ញ្ញា  
ដ ់ វចិឆិកា ។  

២- ការសរៀរចំស្រេះ្សកូំ្នត្រី 

 ស្រេះេត្មារ់្សំកូ្នត្រីគួរមានទំហំពី ៦០០-៥០០០នែម៉ត្រកាសរ ៉និងជសត្ៅ ១.៥នែម៉ត្រ ។ មុននែ ងកូ្ន
ត្រី ត្រូវពត្ងឹងស្រេះាចកំ្សារក្នុងររមិាត ១០០ត្កាម ក្នុង១នែម៉ត្រកាសរ ៉។ មុនចាក់្អ័រមូ៉នត្រីសមពូជ ១
នថៃ ត្រូវរញ្ចូ  ទឹក្ក្នុងស្រេះ ្សកូំ្នត្រីឲ្យាន ៨០ភ្ញគរយ រនាទ រ់មក្ដាក់្ជី សដអាសរ៉ ចំនួន ១០០
ត្កាម ក្នទក់្ ៨ត្កាម សមៅត្រី ៤ត្កាម និងសមៅេនែនតក្សេៀង ចំនួន ៤ត្កាម ក្នុង ១នែម៉ត្រកាសរ ៉សដាយ
ត្ាចស ើន្ទស្រេះ ។ កូ្នត្រីសមៅនឹងនែ ងចូ ស្រេះ
រនាទ រ់ពីដាក់្ជីានរយៈសព  ២-៣ នថៃ ។  

ការសត្ជើេសរ ើេត្រីសមពូជ 

៣- ការរង្កក រ់ - ភ្ញា េ់រីត្ាសដាយេិរបនិមមិរ 

៣-១ ការសត្ជើេសរ ើេត្រីសមពូជ 

ត្រីសមត្រូវមានសាះធំ ទន់ និងត្ារ់ពងមានពត៌េស្រេអារ់ និងមានទំហំរុ៉នៗាន  រឯីត្រីសមម  វញិ
ត្ាន់នែរចបូរថមមៗ សៅស ើរនធរនតពូជស ើញមានសចញនែេពមពត៌េ គឺសយើងអាចសត្ជើេសរ ើេយក្
េត្មារ់សធវើការរង្កក រ់ាន ។ 
៣-២ ការចាក់្អ័រមូ៉ន 

ការចាក់្អ័រមូ៉នត្រីពូជ 

- ត្រីសម : 

សត្រើអ័រមូ៉ន HCG ដំរូងចាក់្ក្នុងររមិាត ៣០០ និង ៥០០ UI/គ.ត្ក្ ក្នុងចសនាេ ះរយៈសព  ២៤ សម៉ាង 
េត្មារ់ការចាក់្ស ើក្ទី ១ និងទី ២ និងចាក់្ស ើក្ទី ៣ មានរយៈសព  ១០ សម៉ាង (សត្កាយចាក់្ស ើក្
ទី ២) ក្នុងររមិាត ៣០០០ UI/គ.ត្ក្ ។ សត្កាយចាក់្ស ើទី ៣ ានរយៈសព  ៧ សម៉ាងសយើងពិនិរយ
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ដំណាក់្កា ចបូរពងត្រីសដាយេងករ់ថមមៗសៅនែ្នក្សាះរហូរដ ់រនធរនតពូជ ។ សរើេិនជាមិនទាន់
ដ ់ដំណាក់្កា ចបូរសទ ។ សយើងត្រូវចាក់្អ័រមូ៉នរនែនែមស ើក្ទី ៤ និងទី ៥ សទៀរក្នុងររមិាត 
១៥០០ UI/ គ.ត្ក្ ចសនាេ ះសព  ៤ សម៉ាង ។ 

- ត្រីសមម   : 

េត្មារ់ត្រីសមម  ចាក់្នែរ ១ស ើក្ ក្នុងររមិាត ១០០០ UI/គ.ត្ក្ គឺចាក់្សៅសព ចាក់្ត្រីស ើក្ទី៣។  

ការចបូរយក្នែេពមពីត្រីសមម   

៣-៣ ការចបូរយក្ត្ារ់ពង និងការ្សកំំ្សតើ រ 

- ការចបូរយក្ត្ារ់ពង : 

សយើងចបូរយក្ត្ារ់ពង សដាយចបូរសៅនែ្នក្សាះរហូរដ ់រនធរនតពូជ ។ សៅសព ចបូរត្រីសមរចួសយើង
ត្រូវចារ់ត្រីសមម  ជារនាទ ន់ សដាយជូរេំអារទឹក្ រចួចបូរយក្នែេពមលាយជាមួយត្ារ់ពង ។ 

- ការ្សកំំ្សតើ រ : 

ការ្សកំំ្សតើ រសដាយវធីិសាស្តេតេៃួរ ។ ពងត្រីនែដ ចបូររចួត្រូវានដាក់្ក្នុងធុងជ័រសាា រាម នទឹក្ ។ 
រនាទ រ់មក្ចបូរយក្នែេពមត្រីសមម  ដាក់្រាយា៉យសៅស ើត្ារ់ពង (សមម  ២) រចួកូ្រសដាយ
សាេ រមាន់ ។ ភ្ញេ មៗសនាះសយើងចាក់្ទឹក្ចូ រនតិចសដាយរនតការកូ្ររយៈសព  ១នាទី សដើមបីឲ្យត្ារ់ពង
្សំកំ្សតើ រាន ា ។ 

រនាទ រ់មក្ត្រូវរនែនែមទឹក្សទៀរ សដើមបលីាងជារិរអិំ  ឬនែេពមនែដ សៅេ ់សចញពីត្ារ់ពង ។ 
រនាទ រ់ពីទទួ ានត្ារ់ពង្សំកំ្សតើ ររចួ សយើងត្រូវរំារ់ជារិេាិរររេ់ត្ារ់ពងសដាយទឹក្សមៅ
ដីឥដឋ ។ 
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ត្រព័នធភ្ញា េ់ត្ារ់ពង 

៣-៤ ការភ្ញា េ់ពងត្រីត្ា : 

រនាទ រ់ពីរំារ់ជារិេាិររចួ សយើងដួេត្ារ់ពងដាក់្ភ្ញា េ់
ក្នុងរំពង់នែក្វ នែដ រំពង់នែក្វនីមួយៗ អាចដាក់្ត្ារ់ពង
ចំតុះ ៥០០ត្កាម ។ ត្ារ់ពងនែដ ្សកំំ្សតើ រ ា មាន
រាងមូ ទំហំរូចមានពត៌ស ឿងថ្លេ  និងមាន ក្ខតៈេាិរសព រ៉ះជាមួយទឹក្ ។ ពងត្រីញាេ់ក្នុង
រយៈសព  ២០សម៉ាង រនាទ រ់ពី្សំកំ្សតើ រសៅេីរុតហ ភ្ញពពី ២៦-៣០ អងសរសេ ។ កូ្ត្រីញាេ់
ទំាងស្រេុងមានរយៈសព  ២៨សម៉ាង រនាទ រ់ពី -្សំកំ្សតើ រ : 

កូ្នត្រីសត្កាយញាេ់រយៈសព  ២៤សម៉ាង ត្រភពពីMimid , M.A., et al. (2007) 
កូ្នត្រីសទើរញាេ់មានដងេេួនត្រនែវង ៤មី េីនែម៉ត្រ នែភនក្
មិនទាន់មានររូរាងចាេ់លាេ់ មារ់ និងរនធរសញ្ចញសចា 
មិនទាន់សរើក្ ។ សត្កាយញាេ់រយៈសព  ១៦សម៉ាង កូ្នត្រី
ចារ់ស្តើមសរើក្មារ់មានរនធរសញ្ចញសចា  និងមានសធមញ (ររូ
ទី៦) ។ រនាទ រ់មក្ត្រដារ់រលំាយអាហារានដំសតើ រការ 
និងមានរួនាទីេំោន់ដូចសនះការ្ត ់ចំតីដំរូងត្រូវ
ចារ់ស្តើមសៅរយៈសព  ៣០សម៉ាង សត្កាយញាេ់ ។  

៤- ការ្សកូំ្នត្រីត្ាសមៅ : 

កូ្នត្រីត្ាសមៅត្រូវនែ ងចូ ស្រេះឲ្យានមុនរយៈសព  ៣០សម៉ាង សត្កាយញាេ់សចៀេវាង
ដំណាក់្កា កូ្នត្រីេីុាន  ។ ដង់េីុសរេតុក្ពី ៣០០-៥០០ ក្នុងមួយនែម៉ត្រកាសរ ៉។ សត្កាយនែ ងកូ្នត្រី
រចួត្រូវរញ្ចូ  ទឹក្រនែនែម ២០ភ្ញគរយ ។  
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- ការ្ត ់ចំតី : 

ចំតីេត្មារ់កូ្នត្រីសមៅមាន : នចទឹក្រេ់ និងសមៅទឹក្សដាះសា ឲ្យេីុពីនថៃទី ១ ដ ់ ៧ ។ សៅនថៃទី ៨ 
ត្រូវរងវឹក្កូ្នត្រីឲ្យេីុចំតីត្ាន់នែរជាត្រសភទសមៅសដាយលាយជាមួយនចទឹក្កាេ សេឲ្យេីុរហូរដ ់
នថៃទី ១៣ ។ 

នថៃទី ១៤ ្ត ់ចំតីទំហំ ០.៤ មី េីនែម៉ត្រជាត្រសភទចំតីអនែតត រមានត្រូសរអីុន ៤០ភ្ញគរយ ។ សៅ
នថៃទី ២១ កូ្នត្រីចូ េីុចំតី ១ក្នែនេង សយើង្ត ់ចំតីទំហំ ០.៦ ០.៨ និង ១.០ មី េីនែម៉ត្រ រហូរ
កាេ យជាកូ្នត្រីពូជសៅនថៃទី ៤០ ឬ នថៃទី ៤៥ ។ 

- ត្ររួពិនិរយជំងឺ និងេរវ ាិរ : 

សព េសងករស ើញមានកូ្នត្រីង្ករ់អនែតត រសៅស ើន្ទទឹក្ និងស ើញមាននែេបក្ដាច់រលារ់ ឬមាន
ពត៌ត្ក្ហមសៅនែ្នក្េនង ឬសៅត្ពុយក្នទុយ សយើងអាចកំ្តរ់ានគឺរងកសដាយពពួក្ាក់្សររតី្រសភទ 
Vibrio និង Aeromonas សយើងសត្រើថ្លន ំត្រសភទ Oxytetracycline ក្នុងររមិាត ៥០ម.ត្ក្/គ.ត្ក្ ននទមៃន់
ត្រី លាយជាមួយចំតីនែដ ត្រូវ្ត ់ឲ្យកូ្នត្រី ។ សៅសព ជាមួយាន សនាះ សយើងអាចសត្រើ Zeolite (ដូច
េិលាត្ារ់រូចៗ) ក្នុងររមិាត ១គ.ត្ក្ ក្នុងមួយនែម៉ត្រកាសរ ៉សៅស ើន្ទស្រេះ សដើមបរីសងកើនគុតភ្ញព
ទឹក្ និងដីារស្រេះ ។ មយ៉ងសទៀរត្រូវយក្ចិរតទុក្ដាក់្កំ្ចារ់េរវចនត្ងស្សងៗ សដើមបីកូ្នត្រីមានអត្តា
គង់វងសេពេ់៕ 

សរៀរសរៀងសដាយ: សលាក្ េំ តរទិធ អនុត្រធានមជឈមតឌ  ស្រសាវត្ជាវ និងអភិវឌ្ឍន៍វារវីរបក្មម 
ទឹក្សារ 

 


