
រចិ ឹមជេនន កហម ចំណី ន់-  
ព័ត៌ នទូេ  

ជេននគឺ សតម ៉ ង ែដល ន បេ ជន៍េ ចន 
មុខចំេ ះ រ រចិ ឹមសត   និង រ ដំំ េំផ ងៗ។ 

ជេនន សត យ សលចិ ឹម សំបូរេ េ យ 
បេតអុីនខស ់ ចំណសីំ ប់សត ន់  ជក ត ី និង  
កែងប េដម។ 

រេ ជសេរ សទី ងំសំ បជ់ីករេ  

 
- កែនង នដីខស់លម មិនលចិទឹក មិនេ សត ំង 
- ដី នមប់ ត ក់់ និងខ លេ់ចញចូល នល 

២. រេរ បចរំេ ចិ មឹជេនន 
ទហំំរេ ែដលសម សប នៈ  

- បេ យ បែវង២ម ទទឹង១ម និង ជំេ ០,៣ម។ 
 

 
- តវ ប់ ក ត់ សីកេ តរេ  
- ងំបនះ រជុំវញេជ ស ងដី ក់ចូលកងរេ  
- ទំលះុរនតូចៗ   ចំ យពី  ១សងទ់ីែម៉ ត។ 

៣. រផលច់ំណីេ យជេនន 

ចំណីសំ ប់ ក់េ យជេននសុី នៈ មកេ  
មកេសះ   ពែព សស ់និង កសណំល់ផះ យ។ 

- ដំបូង តវ ក់ដី ប់ ត  កំ ស ់ ៥សងទ់ីែម៉ ត។ រួច 
េក រេ យេសមុននឹង ក់ មកេ សស់ចូល។ 
- េ ប មកេ សស ់ ចំនួន    ១០០គ.ក   េ យ
បំែបក េ យម៉ត់ នកំ ស ់១០សងទ់ីែម៉ ត។ 
៤. រ ក់ មកេ សស់នងិពជូជេននសំ បច់ិ ឹម 

- េ េពល ក់ មកេ រួច តវយកពជូជេនន ក់កង 
មកេ េ ះចំនួន៤-៥កែនង។ 

- ពូជជេនន តវេ ប នចំនួន១គីឡ ម  (គិត ំង 
ជេនន និង មកសត) កងៃផរេ  ១ែម៉ ត េរ។ 
 

 
 

- ប បព់ី ក់ពូជជេននេហយ តវេ ចទឹកេ យ 
េសមលម  េជ ស ងកុំេ យទឹកេ គេពក។ 
 

 



- េ ចទឹក ២-៣ៃថមង េដម ីរក សំេណមេ យ 
នេថរ ែតមិន តវេ ចទឹកេ យេ គេពកេទ។ 

- េ េពលជេននកេកត នេ ចន  តវបែនម មក 
េ សស ់ចំនួន៣គឡី មកង១ែម៉ ត េរ កងរយៈ
េពល ១ស ហម៍ង។ 

៥. រេរ បចំដំបលូរេ ចិ មឹជេនន 
- េធដំបូលេដម ី រ រទឹកេភ ង និងកំេ ៃថ 
- េធរបងពទ័ជុំវញ  េដម ី រ រសតចូលក យ។ 

 

 
៦. រ មលូផលជេននេ យសតសុ ី

តវយក មកែនងបនប ប់។ ឧ ហរណ៍  េប
យកទហំំ ១០ សងទ់ីែម៉ ត តវ ក់ មកេ សស់ េ
កែនងេ ះ ចំនួន២គីឡ ម។ េពលយកអស់ មលំ ប ់
ដល់កែនង េដម េ ះជេននកេកត នដូចេដមវញ។ 

 
៧. សនិ ន 

រចិ ឹមជេនន ន បេ ជន៍សំ ន់ ស ់ សំ
ប់  ចំណីសតផង និង មករបស់ េធ ជីធម តសិំ
ប់ ដំំ ដំ៏លបំផុត េហតុេធេ យដំ លំតូ ស់
នល  និង បេងនទិនផលខស។់ 
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េរ បចំេ យ 
 

យក នផ ពផ យកសិកមៃន កសួងកសិកម    
រុ ប ញ ់និងេន ទ 

ឧបតមថវ េ យអង រេស ង និងកសិកម ៃន
សហ ប តិ  (FAO) 

ទំ ក់ទំនងទូរសព័ៈ ០២៣  ២១៥  ៨១៩ 
 

 


