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ការធ្វើទ្រុងទ្រូក និងស្នកូ 

យ ើងអាចយ្វើទ្រុងទ្រូក និងស្នូកចំណី តាមបែែលកខណៈទ្រួសារ ឬបែែអារីវកមមក៏បាន អាស្ស័្ តាម
លរធភាព និង្នធាន ។  

ការយ្វើទ្រងុ 

សំ្ភារៈ 
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ដំណាក់ននការយ្វើទ្រុង 

រួរដឹង 

រួរយ្វើទ្រុងទ្រូកយៅយលើដីរួលឲ្យឆ្ងា  ពីផ្ទះ ែនតិច យដើមបីក ំឲ្យ  ្ំកលិន ស្អ   យ ើ ទ្រុងទ្រូវមានពនលឺ និង
ខ្យល់ យចញចូលទ្រែ់ទ្ាន់ ។  

 យលើកដីែំយពញកបនលងយ្វើទ្រុង កំពស់្៣០ស្ង់រីបម៉ែទ្រ ។ ែ កែង្ហា ែ់ដីឲ្យយស្មើ និងឲ្យមានរំរាល
ែនតិច ។ រចួចាក់សាែកំរាស់្ពី ៣ យៅ ៤ស្ម ។  

 ដំែយង្ហោ លយមចំនួន ៤ យដើម បដលមានកំពស់្១.៨ម(បម៉ែទ្រ) យៅតាមទ្រុងនិមួ ៗ និងដំ
ែយង្ហោ លកយលល ង ២យដើម កំពស់្ ២.៥ម ។  

 
យ រ អ្វីទ្រវូចាក់សាែ ? 

ង្ហ ស្ស្ួលកន ងការសំ្អារទ្រុង និងទ្ែមូលកាកសំ្ណល់(លាមក និងរឹកយលម) សំ្រាែ់យ្វើរីដក់
ដំណំា ។  

រួរដឹង 

ទ្រុងទ្រូកមានរំ ំ ២,៥ម X ២ម អាចដក់ទ្រូកសាច់បានចំនួន៤កាល ។  
 ដំែយង្ហោ លកំពស់្ ១ម យៅចយលល ះែយង្ហោ លយម យដើមបីង្ហ ស្ស្ួលវា របារ ំវញិ និងឲ្យមាន

ភាពរងឹមំា ។ យរៀែចំយទ្រឿងដំែូលែំពាក់ពីយលើែយង្ហោ ល សំ្រាែ់ទ្ែក់ដំែូល ។  
 វា របារ ំវញិទ្រុង យដ រ កចយលល ះទ្ែប ល ១៥ស្ម ចំយពាះរបារី១ ដល់រី៣ បផ្នក

ខាងយទ្កាម យ ើ ចំយពាះរបាែលទ ែ់មកខាងយលើ ទ្រូវរ កចយលល ះ ២០ ស្ម ។  
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យ រ អ្វីទ្រវូវា របាញឹកយៅបផ្នកខាងយទ្កាម ? 

យដើមបីក ំឲ្យទ្រូករូចៗយចញពីទ្រុងបាន ។  

យរៀស្វាង 

 មិនទ្រូវយ្វើដំែូលពីស័្ងកសី្យរ យទ្ពាះវាស្ស្ូែកំយៅខាល ំង និង មានរនមលនលល។ 
 មិនទ្រូវដក់ទ្រូក ចិញ្ច ឹមភាល ម ែលទ ែ់ពីយ្វើទ្រុងយ ើ យលះយរ យទ្ពាះស្ ីម៉ែង់រ៍យ្វើឲ្យបស្បកទ្រូក

យកើររមាស់្ ។ 
ដូយចនះែលទ ែ់ពីយ្វើទ្រុងយ ើ  ទ្រូវឧស្ា ៍យស្សាចរឹកឲ្យបានញឹកញាែ់ កន ងរ ៈយពល ១ អារិរយ 
យដើមបីឲ្យអ្ស់្ជារិស្ ីម៉ែង់រ៍ ។  

 ទ្រុងទ្រូកចំាបាច់ទ្រូវមានដំែូងទ្រឹមទ្រូវ ។ យ ើងអាចយទ្ែើកូនយ ើរូចៗ ឬឫស្សសំី្រាែ់យ្វើយទ្រឿង
ដំែូលក៏បានយដ ទ្ែក់ស្លឹកយតាន រ ឬស្បូវ ។  

 ម ននឹងដក់ទ្រូកចិញ្ច ឹម ទ្រូវលាងសំ្អារ និងបាចកំយបារកន ងទ្រុងយដើមបសី្មាល ែ់យមយរារ រចួ
រ កយចាល ១អារិរយ យរើែលាងកំយបារយលះយចញ ។  

 



4 
 

យ រ អ្វីទ្រវូយ្វើស្នូកចំណីពីស្ ីម៉ែង់រ៍ ? 

យដើមបីយរៀងវាងការដួលកំពែ់ចំណី យៅយពលទ្រូកយ ើងជាន់ស្នូក ឬយពលពួកវាដយណតើ មាន ស្ ីចំណី ។  

ការយ្វើស្នកូចំណី 

រួរយ្វើស្នូកចំណីស្ ីម៉ែង់រ៍ យដ ចាក់ភាា ែ់យៅនឹងកំរាលបរមតង 
បដលមានររឹង ២០ស្ម ែយណាត  ពី ៣០ស្ម យៅ ៣៥ស្ម និង
រំយៅ ១៥ស្ម ។  

ការយ្វើស្នកូរឹក 

យ្វើស្នូករឹកបដលមានររឹង និងែយណាត  ទ្ែបវង ២០ស្ម ។  
ចំយពាះស្នូករឹក រួរចាក់ស្ ីម៉ែង់រ៍ភាា ែ់បកបរស្នូកចំណី យដើមបីង្ហ ស្ស្ួលដក់រឹក និងចំណីយផ្សងពីាន  ។  
ចំយពាះស្នូករឹក យរអាចយទ្ែើ  ្ងរឹក បដលមានរកាលែឺរក៏បាន ។  
១- ដក់  ្ងរឹកយៅយលើរបាបដលខ្ពស់្ជាងយរ រចួ កបខ្សចង  ្ងយលះឲ្យជាែ់ ។  
២- ររ យោយចញពី  ្ងរឹក រចួរភាា ែ់ច ងរ យោមាខ ង យរៀរជាមួ កាលែឺរ ។  
៣- ចងរំលាក់កាលែឺរភាា ែ់យៅនឹងបផ្នកណាមួ ននទ្រុង យដើមបឲី្យទ្រូក ង្ហ ស្ស្ួលផឹ្ករឹក ។  

 
រួរដឹង 

 យរអាច កសំ្ែកកង់ឡានចាស់្យៅព ះជា២ ឬចានបដក ឬ 
 ្ងចាស់្ ឬស្នូកយ ើ មកយទ្ែើជាស្នូកចំណី និងស្នូករឹក

ក៏បាន។ 
 ែ៉ែ បនតយែើមានលរធភាពរួរយទ្ែើ  ្ងរឹកបដលមានកាលែឺររួ 
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ស្នសំសំ្នចរឹក ទ្រុងមិនយស្ើម ចំយណញកបនលង និងទ្រូកអាចផឹ្ករឹកយពលណាក៏បាន ។ យ ើង
អាចរករិញកាលែឺរ យៅតាម ហាងលក់ចំណីស្រវ ។  

(ដកស្ស្ង់យចញពីរស្សលវដតីកសិ្ករ រែស់្អ្ងោការយស្ដក) 


