
 

  

 
 
 
I. ន ពទូេ   

េ បេភទដំ ំបែនម ៉ង ែដលដុះលូត ស់េ េលពិភពេ ក

 េ ចន ន់ ំមកកនងមក េហយម ៉ងេទ ត ក៏ តវ ន េគេ ប ស់ បែន

ដ៏ ន ប បិយ ព េ កុងជីវ ព ប ំៃថ ។ េគ នែបងែចកេ ពីរ

បេភទគឺៈ 

- េ ែផ ទេម ចេ   

- ែផែវង ឬ េ ទ  

េ ង មលទផលវ ិ គកុង ំ ១៩៧២ េ យអង រ FAO និង យក

នអប់រសំុខ ព រណៈ ៃនសហរដ េមរកិ េ េលែផកេ ប ស់ បែនកុង 

ទមន់ ១០០ង ែដល ចបរេិ គ ន នកុង ងេ ម 

 



 

នឹងែផេ ចនកុងមួយេដមៗ នទង ែផតូចខី សឹកតូចលិត េហយ នេ ម

េ ចន េគឱ េ ះ េ ភំ ។ បេភទពូជេនះ ធន់ ំេគ ច ំេ  រដូវេភ ង

នេ ះ ធន់ ំេ នឹង ស តុេ េហយ ន យុ លលូត ស់ខី។  

េ ពងៈ  សំបកពណ៌ បេផះធម  ែផតូច ទេម ចទងធំៗ កទងែវង 

េដម តូចលិត ំងរេងល សឹកតូចមូលេ មេសងេហយទន់ សឹកៃបតងខី ច់

ប់ែណន ពណ៌េល ង ប៉ុែនែផម ប់តូចសំែប៉ត ច់ នសរៃសបនិច ។ 

ពូជេនះ គេ ចន ំេ តំបន់ខង់ ប និង ល បេហយេ រដូវវស ធន់ ំ

េ នឹង ស តុ េ េគេ េ លិត ឬេ ពង ។  

 

េ ពីេនះ ន រ តុែរ ៉ និងវ ី មីន េ ចនេទ តដូច  វ ី មីន B 

ពិេសស គឺ បភពវ ី មីន A េ ចដុះលូត ស់ ន ពីតំបន់ លទំ ប

រហូតដល់ខង់ ប ។ កុងករណីសីតុណ ពសម សបេធឱ បរ ិ ណ េ ល 

និងបរ ិ ណ ញី ន អ បែហល រេ យលំអងពីេកសរេ លេ

េកសរញី នេល ន េធឱ របនពូជ ប ពឹតេ នល ។  

ម ៉ងវញិេទ តដំ ំ បេភទ េនះមិន ម រនូវស នុពលៃនជី តិដី

ំង េ ះេឡយេគ ត់ប ូ លេ កុង កមធន់ ំនឹងដី សុីត ចដុះលូត

ស់ នេលដីែដល ន pH ៥,៥-៧,០ េហយ បទឹក នល មិន ម រ

នូវអ  សំេណ មខស់ដូចដំ ំឯេទ ត ប៉ុ នេទ េ ះ េបសំេណ មេកន

េឡងេធឱ យ នឹងេកតជំងឺេផ ងៗេ េលេដម និងសឹក ។  

II. បេចកេទស ដំុះ 
១. រេ ជសេរ សពូជ 

 េ កុងវសិ័យ ំដុះពូជ ក សំ ន់ ងេគ ដូចេនះ រេ ជសេរ ស

ពូជ តវ អនុេ មេ ម លកណៈសំ ន់ៗ ដូច ងេ មៈ  

ក. អំពី បេភទពូជ ពូជេ ែដល ប កសិករកំពុងេធ រ ំដុះ ន៤ 

៉ ងគឺៈ 
េ ែកក សំបក នពណ៌េ  ែផមូល ទេម ចតូច ច់ពណ៌េល ង

ស់ េហយ ស់ ប់តូចមូលៗ ច់លិត ពូជេនះ  
 
 



 

ពិេសស គឺពូជែដលផល់ទិនផលខស់ សម សប មតំបន់ ធន់ ំជមឺសត
លិត បំ ញ គរយៃនដំណុះ ប់េលសពី ៨០% ។  

២.. រេរ បចំដី  

េ ចេឆយតបេ នឹងដីេសរ គប់ បេភទ ប៉ុែនដីែដល នជី តិ ប 

េធេ ប់ ប់េដម ។ បេភទដីែដលអំេ យផលដល់ ដំ ំេ  គឺដីល ប់ 

ល យខ ច់ ដី បហម ឬដីេ  ប៉ុែនដីែដល បទឹកមិនល មិន ចឱ េ

ទទួល នទិនផលខស់េឡយ ។ 

 

 

េ ទ ឬេ ប ពូជេនះ នសឹកធំ េដមធំេ ស ទងសឹកែវងៗ សឹក 

ធំ មូល ទែវង េហយេសងពណ៌ៃបតងខី ែផរេងលធំ ច់េសង សំបកពណ៌

បេផះ ខះមូល ទែវង សចក ល សចកនុយ ច់ពណ៌េល ង វ េហយ ន

សរៃសេ ចន មិន ប់ មិនលិតេហយ ន តិែផម ប ប់របស់ ធំសំែប៉ត 

ែវង ។ ពូជ បេភទេនះេគេ ចនែត ំេ មតំបន់ លទំ ប និងរដូវទឹកសំរក 

េ ះ មិន ធន់ ំ នឹង ស តុេ  ។  
ខ. លកខណៃន រេ ជសេរ ស  

រេ ជសេរ សស ប់ រ ំដុះ តវគិតពីលកណៈសំ ន់ៗដូចតេ  ពូជ 

ប ត់ពូជHybrid F
1

ពូជែដលផល់ផលខស់ពូជប ត់េសរOីPV ឬពូជ បៃពណី

ចទុកបនពូជេ ជំ ន់េ យេទ ត ប៉ុែនកំរតិទិនផល ប ងពូជប ត់។ 

 



 

េដម ី ស់ដំេណក ប់ពូជ េហយ ក់ ំទឹកមួយយប់េ យមកយក ប់

ពូជេ យ មួយនឹង ំស ប់ផ តិបនិចៗដូច  Mancozed, Zineb ឬ 

Orthocide កុងកំរតិ ៣g = ១ គ. ក ប់ពូជ ។ េគ ចយក ប់េ េ ំកុង

រេ ែដល ន ប់ទុក មុនចំនួន ៣-៤ ប់ជេ  ២-៣ សង់ទីែម៉ ត កុង ១

ហិច  េគ  ំចំនួន ៤៥៦៥ រេ  ឬ គុមេ យេ ប ប់ពូជចំនួន ៤-៥ គ. ក ។  

៤. រ ជំេ យដី  

ជំេ យដី ន រៈ បេ ជន៍េធឱ ដីធូរបនយៃន រដុះេ  បងឱ ដី

ន សំេណ ម គប់ ន់ យ សលដល់ រដុះលូត ស់ ពម ំងបំ ត់ជំរកសត

េផ ងៗ េគ ជំេ យចបេដម បីំផុសដី និងពូនគល់េ យដី ំរយៈេពល ១៥-២០ៃថ 

។ េពលេ ះេគ ចដករេំ ះ កូនេចញ េ យទុកែត ២-៣ េដមកុង ១គុម ។  

៥. រេ ប សជ់ី  

េដម ឱី រលូត ស់ នេល ន និង របនពូជ នលេគ តវែបងែចក រ 

ក់ជី ៣េលកៈ េលកទី១ យកដី ១៥,១៥,១៥ ចំនួន ១០០ គីឡូ ម េលៃផដី១

ហិក  មក ក់េ យជុំវញិគល់ចំ យ ២០-៣០ សង់ទីែម៉ ត មុនេពល ជំេ យដី

លប់ គល់ប ប់មក ជំដីលប់ និងពូនគល់េឡង ។ េលកទី២ យកជីហ៊ុយេរម៉ក យ

មួយទឹក េហយេ ចឱ េ គជុំវញិ គល់េ យេ ប ១៥-២០ ម យទឹក 

១៨-២០ លី ត ។ ស ប់ៃផដីមួយ  

 

ម ៉ងេទ ត មិន តវ ំេ េ យពី តសក់ ឪឡឹក ត ច ពិេសស ំ ំអំបូរ 

Cucurbitaceae ។ េដម ឱី រ ំដុះ នលកណៈ យ សល តវភួរ លដីឱ

នេ ចន រ លដីឱ នយូរៃថ និង ស់បំែបកដីឱ លិត េហយេលករងែដល 

នទទឹង ១៨០ សង់ទីែម៉ ត កមស់រង ២៥.៣០ សង់ទីែម៉ ត ព បរងឱ េស 

េហយ ប់រេ  ចំក លរងជេ  ២០ សង់ទីែម៉ តចំ យរេ  ១២០ ស.ម 

ប ប់មក យកជីកម តិ គប់ បេភទមក ក់ តរេ ឱ នេ ចន េហយលប់ ដី

ឱ ជិតពីេល ។  

៣.  វធី ស ដំុះ  
មុននឹង ំយក ប់ពូជមកសំ ត មុន ប ប់មក ក់ លៃថឱ េ   

 



 

ក.. ជមឺបងេឡងេ យផ ិត  

ជមឺរលូយគល់កូន បងេឡងេ យ ក់ របងេ គ៣ បេភទ ៖ Rhi

zoctonia solani, Pythium, SPP និង Fusaium SPP ។ ជមឺ បេភទេនះ េមេ គ
គេ ចនរស់េ មួយ ប់ពូជ និងដី ចឆងេ េពលកូនេ ប់ េផមដុះ

ពនក េធឱ កូនេ តូចៗ រលួយគល់ កុងរយៈេពល ៤-៧ៃថេ យ ំ ។ កុង
ករណី នជមឺ បេភទេនះេកតេឡងេ ះ មិនរលួយគល់ដ៏ េធឱ កូនេ
ដុះលូត ស់េខ យ និង ចេធឱ េ ប់កុងេពលេចញ  ។  

ជមឺព លេល ងសឹក បងេឡងេ យ ក់ របងេ គេ ះ Pseu-

doperonospora cubensis ។ ជមឺ បេភទេនះែតងែតេធឱ សឹកេ េល ងៗ ដុំៗ 

េហយព លៗេ យមកេធឱ សឹកសួត ែតងេកតេចញពីសឹកេ មែក រដី រកី

ល លេឡងមកសឹកេល កុងវគ េចញ  និងែផ ។  

ជមឺផ តិេម េលសឹក បងេ យ ក់បងេ គេឈះ Erysiphecichor 

acearum នឹង Sphaerotheca fuligena ។ ដំបូង សេងតេឃញចំណុច េម ៗ        

ដំណក់ៗ េ េលសឹក ប ប់មកចំណុចដំណក់េ ះរកីធំេ ៗ េហយដុះ េចញ

នូវេម សៗ េពញៃផសឹកប ប់ មកហុយឆងពីចំ រមួយេ ចំ រមួយេធ ឱ

សឹកសួត ចេធេ បនយ របនពូជនិងែផមិនរកីធំ មិនទុំេពញលកណៈ ន។  

 

 

ហិក តវេ បកុងកំរតិ ២៥-៣០ គីឡូ ម ។  

- េលកទី៣ យកជី ១៥,១៥,១៥ ចំនួន១០០ គីឡូ មេលៃផដី ១ ហិក  

មក ក់ែក រគុមចំ យ ៣០ ស.ម េហយកប់ដីឱ ជិតពីេល េដម ឱី េ ែផ ន

េ ចន េហយែផលូត ស់ នលរយៈេពល ៤០ ៃថេ យ ំ ។  

៦. រេ ច សព  
េ បេភទដំ ំធន់ ំេ នឹង រកងះទឹក ឬ ព ងំសួត ប៉ុែន

ល វគេចញ សំេណ មដីមិន គប់ ន់េធឱ ថយចុះ រ បនពូជ ត់បង់

បរ ិ ណែផ ៉ងេ ចន ។ រេ ច សពែចកេចញ  ៣ វគធំៗ  

- វគលូត ស់រហូតដល់េចញ េ លៈ តវ រទឹក មធ មរយៈ 

េពល ៣-៤ៃថ ផល់ទឹកមង ប៉ុែនសំេណ មដីមិន តវឱ  េលសពី ៦០-៦៥ % ។  

- វគេចញ ដល់ែផៈ វគេនះ តវផល់ទឹកឱ ន គប់ ន់ េដម ីឱ រ 

បនពូជ ប ពឹតេ នល តវរក សំេណ មកុងកំរតិេថរ ពី ៧០-៧៥ % ។  

- វគែផ ស់ និង ទុំៈ រផល់ទឹក តវថយចុះមកវញិបនិចមងៗេហយ 

ក ំង សងេពលេ ប់េផម បមូលផលដំបូង ។  

III. អំពីជមឺ និងសតលិត  
អំពីជមឺសំ ន់ៗ  

េ ក៏ដូច ដំ ំេទ តែដរ ែតងែតទទួលរងនូវជមឺ េ ចន បេភទ 

ែដលបងេ យ កមជមឺ និងវរីសុ ។ 



 

 វ ិ ន រ រ រ  និងកំ ត់ៈ ភួរ លដីឱ សួតយូរៃថមុននឹង ំកំ ត់ 

េ ឱ ត ស់បូរមុខ ំ ំសំ ត ប់ពូជមុន ំ េ ជសេរ សពូជធន់ ំ 

និង េ ជសេរ សរដូវ ំដុះ ។ ពិេសស តវយក ប់ពូជេ យ មួយ ំ

ស ប់ផ តិ មុន ំ ម ៉ងេទ តយក ំស ប់ផ តិដូច  Zineb Mancozeb 

Orthocid មក យទឹក ញ់ឱ េ គេ យពីកូនេ ដុះពនក ពម ំង ញ់

ទប់ទល់រយៈេពល េពល ៤-៧ ៃថមងេពល នេ គស ដំបូង ។ 

 

  

ជមឺ បេភទ េនះេកតេឡងេលដំ ំអំបូរ Cucurbitaceae និង Leguminosae. 
ជមឺរលួយកឹបៈ បងេ យ ក់ របងេ គេ ះ Choanephora 

Cucurbitarum, Pythium SPP និងRhizocotonia។ជមឺ បេភទេនះែតងេធឱ ន

ររ ំ នដល់ របនពូជេមេ គផ តិេធឱ ប៉ះ ល់ដល់េកសរញី និង េ ល 

េធឱ ញីមិន ចបន ន កឹបមិនរកីធំ ប ប់មកែ បពណ៌េ  េល ងេហយ

រលួយ ជមឺ បេភទេនះេកត គេ ចនេ រដូវេ េហយ នសំេណ ម ។ 

  

 



 

វ ិ ន រ រ រ  និងកំ ត់ សតលិត េ ជសេរ សពូជសុទ នសតលិត 

និងជមឺបំ ញបូរដី នឹង ស់មុខដំ ំដកេដមែដល នជមឺវរី ៉សុេ ដុតេ ល   

២. អំពីសតលិតចៃ ង  

នសតលិតចៃ ង េ ចន បេភទែដលសុីបំ ញនិងចមងេ គ ដូចេនះ  

េគែចកេចញ  ២ ែផកគឺៈ  

ក. សតលិត និង ក់ របងេ គ សតលិតចៃ ង បេភទេនះ នេ ចន 

ដូច  ៃចៃបតងជ ក់សឹក ម ចជ ក់សឹក ខុងព លតូចៗ ែតងបងឱ េកត

ជមឺ វរ៉ ៉េុស េ ចន បេភទ 

ខ. សតលិតបំ ញ ល់ នសតលិតបំ ញ េ ចន បេភទែដលែតង

សុីសឹក  ែផ និងេដមដូច   

- អេណ ក សពណ៌េល ងៈ សុី តយខីៗ ញី និង េ ល េធឱ

េ  ថយចុះនូវ រលូត ស់ និងបនពូជ ។  

- សីងេ ៈ ជ ក់សឹក និង  ែផតូចៗេធឱ ែផែលងធំេហយសុយ 

ែលងលូត ស់ ។  

- រយុទិចែផៈ រយុ បេភទតូចេនះទិចប ូ លពងេ កុងែផេធឱ ែផរលួយ  

មិនធំ ន ។  

- ដងូវ ត់េដមៈ ដងូវ បេភទេនះ ត់គល់កូនដំ ំខីៗ កុងវគលូត

ស់ដំបូង។  
 

ខ. ជមឺបងេឡងេ យវរីសុ  

នជមឺវរីសុ េ ចន បេភទែដលេកតេ េលដំ ំេ ដូច  ៖  

- ជមឺរញួ តយៈ ជមឺេនះបងេឡងពីរយុស  

- ជមឺរញួសឹកៈ បងេឡងពីខុងតូចៗ បរងឹ និងឆង មរយៈ ប់ពូជ 

ែដល ប់ទទួលរង របំ ញពីជមឺ បេភទេនះពីមុនមកជមឺ បេភទេនះ ចេកត 

េ េលែផេ  េធឱ ែ ប បលទ មង់សំបក ស់ខុសពីធម េហយ កិនមិនធំ

ត់េឡយ ។  

- ជមឺេត  និងពកឬសៈ ជមឺ បេភទេនះេគែតងសេងតេឃញេកតេ កុង 

វគលូត ស់េធឱ េដមេ ែ បពណ៌ៃបតង កេ េហយរញួេត ែលងលូ ស់  

 



 

 
IV. រ បមលូផល  

រ បមូលផលេធឱ េឡងខុសៗ េ ម បេភទពូជ និង ត មវ រ ទី

ផ រ ។ ែផេ ទុំដំបូង តវ បមូលមុនេគ ។ លកណៈសំ ល់គឺែផេ េឡង 

ពណ៌ បេផះ ស ប់សំបករងឹ តវ ត់ែផេ ំងទងយកមកទុកេលេឆរមិនប៉ះ

ដីេទបរក នយូរែខ ។ ធម  េ ែកក និងេ ពងទិនផលមធ មពី ១៤-

១៦ េ ន/ហត ប៉ុែនេ ទ និងេ បទិនផល មធ មពី ១៨-២០ េ ន/ 

ហត េដម រីក ទុកពូជឱ នល េគេបះែផទុំេពញលកណៈពីេដមែដល ន

េកតជមឺ មករក ទុកពី ១០-១៥ ៃថប ប់មកពុះែផ េហយយក ប់ មក ង

ទឹកឱ ត ក់ លៃថឱ សួតកុងៃថដំបូង ែត២ៃថប ប់មកេគ តវ ល

ប់េ និងខ ល់ សួតមិនឱ តវកំេ ៃថ ល  លៃថេ ំង េធឱ

ប់េ រក ពរស់ មិន នកយូរែខ ។ ប ប់ពី ន ប់េហយ េគ តវ

ចកនឹងឧបករណ៍ចមងកំេ  និងសំេណ ម ពម ំងរក ទុកេ កែនងសួត

េហយ ត ក់ធម  ។  

ដងូវេ ះែផៈ ដងូវ បេភទេនះ កេករសុីែផ េដម សឹក គប់វគលូត ស់

ដំ ំ ។  

 វ ន រ រ រ  

វ ិ ន រ មែបបជីវ សៈ តវសំ តេ កុងចំ រ ំឱ នចេ ះ

គុម និង ជួរឱ នសម សប ស់បូរមុខដំ ំ លដីឱ នយូរែខ េ ជស

េរ សពូជ ែដល សម សបេ នឹងតំបន់ ំដុះ ។  

វ ិ ន រ មែបបគីមីៈ តវេ យ ំ Furadan ជុំវញិគល់ ចយក ំគីមី

យទឹក ញ់េពល សតលិតមិន ន់េពញវយ័ ។  

 


